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HOOFDSTUKNotities bij hoofdstuk 1

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >

21



29

Notities bij hoofdstuk 2

Vragen

Hoe ervaar jij discipelschap in de groep van 100?

Hoe ziet de groep van 100 er in jouw situatie uit?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 3

Vragen

Ben jij lid van een ‘groep van 10’? Waarom wel/niet?

Hoe ziet de groep van 10 er in jouw situatie uit?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 4

Vragen

Hoe belangrijk is de 1-op-1 volgens jou? Waarom?

Hoe ziet de 1-op-1 er voor jou uit?

Hoe geef jij dit vorm in jouw leven?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 5

Opdracht
Maak een ‘mindmap’ over betrokkenheid in jouw situatie.  
(Denk aan de groep van 100, de groep van 10 en de 1-op-1.)

betrokkenheid

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 6 - Investeren door mensen

HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 6

Opdracht
Vul de tabel in voor jouw situatie.

Wat Wie Wanneer Hoeveel? Hoe?

Groep van 100

Groep van 10 

1-op-1 

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 7

Vraag
Reflecteer voor jezelf, wat vind jij van Jezus’ recept uit Markus 10? 
Hoe zie jij accountability?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 8

Vraag
Wat is jouw droom?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 9 - Holistisch is geen ‘fuzz’-woord

HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 9

Vragen
In welke mate ervaar je dat je gediscipeld wordt op:

Ben je tevreden? Wat kan er anders?

Geestelijk vlak

Emotioneel vlak

Rationeel vlak

Fysiek vlak

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 10 - De geestelijke dimensie

HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 10

Vragen
Wat heb jij op geestelijk vlak nodig?  
Hoe ga jij geestelijk verder groeien?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 12 - De fysieke dimensie

HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 11

Vragen
Wat heb jij op emotioneel vlak nodig?  
Hoe ga jij emotioneel verder groeien?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 12

Vragen
Wat heb jij op fysiek vlak nodig? 
Hoe ga jij op fysiek vlak verder groeien? 

8988



89

HOOFDSTUK 12 - De fysieke dimensieHOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 12

Vragen
Ervaar jij te veel of te weinig nadruk op het fysieke vlak? Waarom?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 13 - De rationele dimensie

HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 13

Vragen
Wat heb jij op rationeel vlak nodig? 
Hoe ga jij op rationeel vlak verder groeien?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 14

Vragen
Wat is jouw droom?  
Is je droom uit hoofdstuk 8 veranderd? Waarom wel/niet?
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 14

Vragen
Hoe zou jouw droom eruit zien als je het in een plaatje zou  
moeten vangen?

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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HOOFDSTUK 4 - De groep van 2

Notities bij hoofdstuk 15

Scan de QR-code met de camera van je mobiel en ontdek meer over dit hoofdstuk >
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